
Début Fin

MP P B M C J S

août S 31
Stage National de Rentrée (secteur nord)

Enseignants AC, AS, CFEB et diplômés d'état

Dirigeants comité + clubs

REALMONT 9H00 17H00 Ligue

sept D 29 Stage interdépartemental Arbitrage / CS (secteur nord) RODEZ 9H30 17H00 12-46-81-82

MP P B M C J S

oct Stage poussins - benjamins - minimes 9H30 16H30 CD46 (+82) X X X

oct Réunion CD 18H00 21H00 CD46

oct J 24 Judo adapté CAHORS 14H00 16H30 CD46 + CDSA 46

MP P B M C J S

nov S 16
Formation Module 1 : AC – AS – CFEB 

+ Perfectionnement technique (voir programme)
CAHORS 9H00 17H00 CD46 X X X X

nov Stage arbitres et commissaires 9H00 11H00 X X X X X

nov Critérium Benjamins 11H00 11H30 X

nov Animation Mini-Poussins 13H30 14H00 X

nov Critérium Poussins 15H30 16H00 X

MP P B M C J S

déc Stage jujitsu (journée) 9H00 17H00 CD46 X X X

déc Réunion CD 18H30 21H00 CD46

déc Coupe interdépartementale Minimes 9H00 9H30 CD46 (+82) X

déc Critérium Benjamins 13H30 14H00 CD46 X

déc Critérium Poussins 15H00 15H30 CD46 X

MP P B M C J S

jan S 11 Coupe interdépartementale Benjamins MOISSAC 10H30 11H00 CD82 (+46) X

jan Chpt 2
ème

 div & Chpt espoirs cadettes (12-46-81-82) En attente X

jan Chpt 2
ème

 div & Chpt espoirs cadets (12-46-81-82) En attente X

jan Chpt secteur Nord Juniors / Seniors (12-46-81-82) A confirmer

jan Coupe jeunes officiels juniors En attente X

jan Stage arbitres et commissaires 9H00 11H00 CD46 X X X X X

jan Cérémonie des vœux 11H00 12H30 CD46 X X X X X

jan Animation Mini-Poussins 13H30 14H00 CD46 X

jan Critérium Poussins 15H30 16H00 CD46 X

MP P B M C J S

fév Stage poussins - benjamins - minimes 9H30 16H30 CD46 (+82) X X X

fév Réunion CD 18H00 21H00 CD46

fév S 29
Formation Module 2 : AC – AS – CFEB 

+ Perfectionnement technique (voir programme)
CAHORS 9H00 17H00 CD46 X X X X

MP P B M C J S Baby Ap 2014

mar D 1 Journée des Féminines CAHORS CD46 X X X X X X X MP 2013

mar S 14 Stage jujitsu CAHORS 14H00 17H00 CD46 X X X MP 2012

mar S 14 Stage benjamins - minimes LABASTIDE ST P. 9H30 16H30 CD82 (+46) X X P 2011

MP P B M C J S P 2010

avr Me 8 Stage poussins - benjamins CAHORS 9H30 16H30 CD46 (+82) X X B 2009

avr Me 8 9H30 CD46 (+82) X B 2008

avr J 9 CD46 (+82) X M 2007

avr V 10 16H30 CD46 (+82) X M 2006

avr J 16 Judo adapté CAHORS 14H00 16H30 CD46 + CDSA 46 C 2005

avr 1/2 finale Occitanie Benjamins 8H45 9H30 Ligue + CD46 X C 2004

avr 1/2 finale Occitanie Benjamines 11H00 11H30 Ligue + CD46 X C 2003

avr Animation Mini-Poussins 13H30 14H00 CD46 X J 2002

avr Critérium Poussins 15H30 16H00 CD46 X J 2001

MP P B M C J S J 2000

mai Regroupement équipe minime - Trophée Mozaïc 9H30 16H00 CD 12-46-81-82 X S 1999 et av Senior

mai Stage benjamins (préparation finale régionale) 13H30 16H00 CD46 (+82) X

mai Réunion CD 17H00 20H00 CD46

mai D 3
Formation Module 3 : AC – AS – CFEB 

+ Perfectionnement technique (voir programme)
CAHORS 9H00 17H00 CD46 X X X X

mai S 23 Coupe de France par équipe minime VILLEBON FFJDA X

MP P B M C J S

juin S 6 AG comité du Lot CAHORS 9H30 12H00 CD46

JUIN

CALENDRIER Comité Judo du LOT - SAISON 2019 / 2020

AOÛT + SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

LIEUX Intitulé de la Manifestation

CAHORS17D CD46

Horaires et 

pesées Organisation

CAHORS1V

CAHORS

FEVRIER

MARS

Journée

AVRIL

D

CAHORS
Stage sportif minimes

(2 jours avec hébergement voire 3, à confirmer)
journée

MAI

Mini-Poussin

26

CAHORSMe 23

15D CAHORS

CAHORS12Me

Junior

Cadet

Benjamin

Minime

Poussin

Années de 

naissance

Catégorie d'âge

De septembre 2019 à août 2020

Catégorie d’âgeAbrégé

Partenaires du comité

CD12 

(+ CD 46 - 81 - 82)

JANVIER

14S CAHORS

CAHORS25S

RODEZ18S


