JUDO CLUB LACAPELLE LE 11 JUIN 2016

Parcours découverte autour de Lacapelle ouvert a tous

Départ a partir de 16H (salle des fétes de lacapelle) par équipes de 5 ou 6.
Sur le parcours plusieurs épreuves vous attendent. Arrivée prévue vers
18H30 19H avec boissons a mi-parcours.

Résultats de la journée.

Apéritif et repas pour tous en suivant. (Pensez a vous inscrire)

Prix 11€. Plat au choix avec frite moyenne et tarte en dessert.
Le club prend en charge I’apéritif, les boissons (vin, coca, jus d’orange, eau,

café)

Coupon réponse :

Pour une meilleure organisation du parcours et du repas.

Nom, prénom du licencié tuuueevnrennernnnnnnn. SR

Nombre Parcours : adultes :......... Enfants : ..

NBR : Viandelle :....Fricadelle :....Mexicano :...... Burger :.....
Total repas : 11€ X .......... payé CH ESP

Merci de remettre le coupon a ton professeur ou a un membre du
bureau au plus tard pour le mercredi 1 JUIN 2016.
Renseignements et inscriptions au 06.14.02.90.97/05.65.53.08.36

Site du club : judolacapelle46.club.sportsregions.fr




REPAS DU 11 JUIN 2016 JUDO CLUB LACAPELLE

Au choix repas a 11€

Apéritif

VIANDELLE

Avec frite moyenne

T

FRICADELLE

Tarte en dessert

MEXICANO

Boissons COMPRISES (coca jus d’orange vin café)

BURGER

Merci de vous inscrire




Bonjour,

Apreés la premiére édition de janvier 2016 nous souhaitons renouveler cette
sortie pour janvier 2017.

Comme pour la précédente départ le vendredi soir a 19H.
Le samedi activité ski, raquette ou marche .Soirée au chalet du Ticou.

Le dimanche retour vers Cahors avec arrét a AX LES THERMES Bain, balade
repas en commun a 13H.

Retour a Cahors vers 18H

ADULTES (16 et +) : 92€ 12-17ans: 85€ 11-6ans: 75€

NBR: ...

Le prix comprend le transport aller-retour en bus, la nuit du vendredi,
le petit déj. du samedi, le repas du samedi soir et ’'animation du soir (soirée
dansante), la nuit du samedi, le petit déj. du dimanche. (Prévoir linge de
toilette)

Si cette sortie vous intéresse merci de retourner cette feuille pour une
préinscription.

Nombre de places limitées a 50.

Pour ceux qui ont participé en 2016 des remarques des idées ?...........cceeueuenens

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




