
Le club de judo de Pradines organise son 

 
   

AU DOJO DE PRADINES 

 
DE BABY A BENJAMINS 

Coût de la journée : 7 € 

 

La manifestation se déroulera de 9h à 16h 

 
Matin : 

 

Epreuves sportives (endurance, course, lancer de poids, sauts, épreuves 

d’adresse).   

  

Midi: 

     Repas au Dojo pour les judokas 

 

Après-midi : 

 Animation judo et randoris. Les parents peuvent venir encourager leurs enfants 

 

 

    Prévoir : le kimono, chaussures, vêtements de sport et une bouteille d’eau                                                                                                         

 

     Un gouter sera pris pour clôturer le SAMOURAI  

     (si vous en avez la possibilité, merci d’apporter un gâteau à partager) 

 

Renseignements auprès d’Hervé au 05.65.36.75.31 

 

 
SAMOURAI     

 
Je soussigné(e)--------------------------------------------- père (mère) de -------------------------------------------  

l'autorise à participer à la journée du 13/04/2014      
 

Poids:-------------------------------------- Né(e)le:------------------------------------------ 

 

Téléphone :………………………..(en cas de problème). Paiement   Chèque 

                    Espèces 

   

SAMOURAI 
LE DIMANCHE 13/04/2014 


